Zasady postepowania majace na celu ograniczenie ryzyka
zachorowania i przenoszenia COVID-19

Informacje dla studentdw odbywajacych zajecia w Collegium Heliodori
Swiecicki przy ul. Grunwaldzkiej 6 (w skrzydle ABC)

I. Wejscie do budynku

Na teren budynku dydaktycznego mogg wejs¢ jedynie osoby bez objawdw
infekcji, ktére zgodnie z planem odbywajg w nim zajecia dydaktyczne.

Przed wejsciem do budynku nalezy zdezynfekowaé dtonie i natozy¢ maseczke
ochronng zakrywajacg usta i nos.

Il. Przebywanie w budynku dydaktycznym

Obowigzek noszenia maseczek ochronnych dotyczy wszystkich oséb
przebywajacych:
- w przestrzeni ogélnodostepnej (na korytarzach, klatkach schodowych,
w windzie, w toaletach, itp.);

- w salach dydaktycznych (jesli nie mozna zachowad w nich bezpiecznego
dystansu 1,5 m miedzy poszczegdlnymi osobami),

Studenci sg zobowigzani do pozostawienia w szatni odziezy wierzchniej.

Na zajeciach nalezy by¢ odpowiednio ubranym, aby w czesto wietrzonych
pomieszczeniach nie odczuwac chtodu.

Korzystajac z toalet, nalezy przestrzegac limitéw okreslajgcych maksymalng
liczbe osdb, ktdre jednoczesnie mogg przebywaé w danym pomieszczeniu.

lll. Oczekiwanie na zajecia

Nalezy unikaé gromadzenia sie na korytarzu przed salami dydaktycznymi.
Zaleca sie wchodzenie do budynku kilka minut przed rozpoczeciem zajec.

Studenci rozpoczynajacy zajecia w salach 400, 401, 402, 403 (przyziemie) na
mozliwos¢ wejscia do Srodka oczekujg przed szklanymi drzwiami ABC, starajac
sie zachowac bezpieczny dystans 1,5 m od innych oséb. Po wywietrzeniu sali
wchodzg do niej pojedynczo, zachowujac cisze.




Na waskim korytarzu za szklanymi drzwiami moze przebywaé max. 8 oséb pod
warunkiem zachowania ciszy. Gtosniejsze rozmowy sg mozliwe jedynie na
zewnatrz lub w holu budynku.

Zajmujac miejsca na tawkach, nalezy zachowywac bezpieczny dystans
i przestrzegac zakazu siadania w oznaczonych miejscach.

IV. Przemieszczanie sie grup studenckich pomiedzy kondygnacjami
a) z przyziemia na wyisze kondygnacje

Studenci, ktorzy pierwsze zajecia w danym dniu odbywajg w salach na wyzszych
kondygnacjach, przemieszczajg sie na gore, korzystajac z windy.

Studenci, ktorzy wczesniej mieli zajecia w salach na dole, do sal na wyzszych
pietrach przechodzg schodami.

b) z sal na wyiszych kondygnacjach do przyziemia:

Studenci, ktorzy w danym dniu zakonczyli juz swoje zajecia, wracajg na dot,
korzystajac z windy.

Studenci, ktorzy kontynuujg zajecia w salach na najnizszej kondygnac;ji,
z wyzszych pieter schodzg schodami.

V. Przebywanie w salach dydaktycznych

W salach dydaktycznych obowigzuje dezynfekcja rak i noszenie maseczek
ochronnych.

Jesli w pomieszczeniu mozliwe jest zachowanie bezpiecznego dystansu 1,5 m
miedzy osobami, prowadzgcy zajecia moze wyrazi¢ zgode na zdjecie maseczek
wytgcznie na czas trwania zajec i przy zachowaniu warunku nieprzemieszczania
sie ich uczestnikéw.

Bez zgody prowadzacego zajecia maseczek zdejmowac nie mozna!
VI. Bezpieczenstwo sanitarne

W zajeciach mogg uczestniczyc¢ jedynie osoby bez objawdw infekcji, nieobjete
kwarantanng lub izolacjg domowa.

W przypadku pogorszenia sie samopoczucia i wystgpienia niepokojacych
objawdw nalezy natychmiast zwolnic sie z zajec i udac do lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej (np. lekarza rodzinnego).



Kazdy przypadek nagtego, powaznego pogorszenia sie stanu zdrowia nalezy
natychmiast zgtosi¢ wyktadowcy lub pracownikowi administracji, ktéry wzywa
pogotowie ratunkowe (tel. 112). Osoba chora zostanie odizolowana od innych
0sOb w odrebnym pomieszczeniu, gdzie bedzie oczekiwata na przyjazd
ratownikow.

W przypadku potwierdzenia SARS-CoV-2 lub skierowania na kwarantanne
nalezy niezwtocznie powiadomié o tym Biuro Obstugi Studentéw Wydziatu
Neofilologii (tel. 61 8293692).




